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Produktblad

Örtskinka

 av skinkinnanlår.

Ingrediensförteckning:
Griskött (84 %), vatten, koksalt, rosmarin, curry, 
smakförstärkare E621, basilika, oregano, 
stabiliseringsmedel (E451), druvsocker, vitlök, 
antioxidationsmedel (E301), konserveringsmedel 
(E250).
Örtskinka 84 % gris.

Näringsdeklaration:
Per 100 gram
Energi 431 kj (103 kcal), Fett 2 gram, varav mättat fett 
0.6 gram, varav enkelomättat fett 0.7 gram, varav 
fleromättat fett 0.2 gram, Kolhydrat 2.1 gram, varav 
sockerarter 0 gram, Fiber 1.1 gram, Protein 18 gram, 
Salt 8.9 gram

Per st
Energi 5429 kj (1297 kcal), Fett 25 gram, varav mättat 
fett 7.5 gram, varav enkelomättat fett 8.5 gram, varav 
fleromättat fett 2.1 gram, Kolhydrat 27 gram, varav 
sockerarter 0 gram, Fiber 13 gram, Protein 231 gram, 
Salt 111.7 gram


